
 

 

 

 

 

 

 

 

開 講 日 ： ①１月１４日（土） １５：３０～１７：００（講義 ＋ 施術） 

場   所 ： スタジオ OHANA 千代田区五番町２ 番町パレス １F（裏面参照） 

講   師 ： 中島 克己 先生 （当スタジオ 外気功講師）（元こころとからだの元気プラザ外気功講師） 

受 講 料    ：：：： 30,0００円（全１２回分） 振込期限   １月 ６日   定員：１５名 

お 申 込 ： 申込書提出（電話又はFAX）とお振込の両方で受付完了とさせていただきます。 

振 込 先 ： 三菱東京ＵＦＪ銀行 市ヶ谷支店 

普通口座：１４０４０６０ 口座名義：株式会社 イーアンドアール 

 日  程 講  義  内  容 

第１回  １月１４日（土） オーラを見る 

第２回  １月２１日（土） 健美気功 (美容気功) 

第３回 １月２８日（土） 少林内勁一指禅功 

第４回 ２月 ４日（土） 内観法 (人体内光修練開発法) 

第５回 ２月１１日（土） 生活気功法 (叩歯法・便秘解消法・悪運消霧法) 

第６回 ２月１８日（土） 対気訓練 ① (気の出し方と感受性) 

第７回 ２月２５日（土） 対気訓練 ② (人を動かす) 

第８回 ３月 ３日（土） 病気別治療法 ① (頭痛・高血圧・うつ病など) 

第９回 ３月１０日（土） 病気別治療法 ② (坐骨神経痛・ヒザ痛など) 

第 10 回 ３月１７日（土） 病気別治療法 ③ (がん・筋腫・むち打ち症など) 

第 11 回 ３月２４日（土） 全身外気功の手法（組場気功法） 

第 12 回 ３月３１日（土） 全身外気功とまとめ 

＊前・後編合計で、２０回以上受講の方には修了証を授与します。    

（お問合せ・連絡先） 株式会社 イーアンドアール  

〒102-0074 千代田区九段南４-８-８ 九段ポンピアンビル ３F 

電話電話電話電話：：：：０３０３０３０３－－－－３２６５３２６５３２６５３２６５－－－－０８７１０８７１０８７１０８７１    FAXFAXFAXFAX：：：：０３０３０３０３－－－－５２１５５２１５５２１５５２１５－－－－５０９３５０９３５０９３５０９３    

＊＊＊＊平日平日平日平日 17;3017;3017;3017;30 以降及以降及以降及以降及びびびび土土土土・・・・日日日日・・・・祭日祭日祭日祭日ははははＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸにておにておにておにてお申込申込申込申込みみみみ下下下下さいさいさいさい。。。。    

-------------------------ｷ-------------ﾘ------------ﾄ-----------ﾘ-------------------------- 

外気功特別講座（後編）申込書               １月１４日（土）新開講 

フリガナ  

お名前 

 

 

ご住所 

 

〒 

電話番号  お誕生日   月    日 

e メール  

※ 電話番号は、緊急時の連絡に使用させていただく場合がございます（携帯可） 

外気功講座は、部分外気功（手当て、手かざし）が、誰にでもできることを目標にして

いますが、いよいよ最後の講座になりました。皆様、楽しく勉強していきましょう。 
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～統合医療としての氣功～ 

氣功氣功氣功氣功とととと言言言言うとうとうとうと、、、、何何何何かかかか「「「「うさんくさいうさんくさいうさんくさいうさんくさい」」」」とととと言言言言ううううイメージイメージイメージイメージをををを持持持持つつつつ方方方方がいらっしゃいますががいらっしゃいますががいらっしゃいますががいらっしゃいますが、、、、大変大変大変大変

残念残念残念残念なななな事事事事ですですですです。。。。私私私私はははは、、、、氣氣氣氣功功功功をををを西洋医学西洋医学西洋医学西洋医学にににに替替替替わるわるわるわる代替医療代替医療代替医療代替医療としてとしてとしてとして位置位置位置位置づけづけづけづけ、、、、皆様方皆様方皆様方皆様方のののの健健健健

康増進康増進康増進康増進とととと病気回復病気回復病気回復病気回復にににに役立役立役立役立つものとつものとつものとつものと考考考考えておりますえておりますえておりますえております。。。。 

統合医療統合医療統合医療統合医療とはとはとはとは、、、、西洋医学一辺倒西洋医学一辺倒西洋医学一辺倒西洋医学一辺倒からからからから脱却脱却脱却脱却しししし、、、、漢方漢方漢方漢方、、、、氣氣氣氣功功功功、、、、鍼灸鍼灸鍼灸鍼灸、、、、ヨガヨガヨガヨガ、、、、ホメオパシーホメオパシーホメオパシーホメオパシー、、、、ママママ

ッサージッサージッサージッサージ、、、、カイロプラティックカイロプラティックカイロプラティックカイロプラティック、、、、ハーブハーブハーブハーブ、、、、アロマアロマアロマアロマ等等等等、、、、そのそのそのその人人人人にににに合合合合ったったったった医療医療医療医療をををを提供提供提供提供しようとしようとしようとしようと言言言言

うううう考考考考ええええ方方方方でででで、、、、パーソナルメディスンパーソナルメディスンパーソナルメディスンパーソナルメディスン（（（（各個人各個人各個人各個人にあったにあったにあったにあった医療医療医療医療））））をしていこうとするものですをしていこうとするものですをしていこうとするものですをしていこうとするものです。。。。

西洋医学西洋医学西洋医学西洋医学はははは、、、、大変素晴大変素晴大変素晴大変素晴らしいですがらしいですがらしいですがらしいですが、、、、完全完全完全完全ではありませんではありませんではありませんではありません。。。。なかなかなかなかなかなかなかなか良良良良くならないくならないくならないくならない場合場合場合場合

もありますもありますもありますもあります。。。。そのようなそのようなそのようなそのような時時時時、、、、東洋医学東洋医学東洋医学東洋医学にににに着目着目着目着目しししし、、、、様様様様々々々々なななな医療医療医療医療をををを試試試試してみるしてみるしてみるしてみる事事事事はははは、、、、大変有大変有大変有大変有

意義意義意義意義なななな事事事事ですですですです。。。。それらによってそれらによってそれらによってそれらによって、、、、病気病気病気病気がががが回復回復回復回復していくことがあるからですしていくことがあるからですしていくことがあるからですしていくことがあるからです。。。。統合医療統合医療統合医療統合医療

はははは、、、、今後今後今後今後のののの医療医療医療医療のあるべきのあるべきのあるべきのあるべき姿姿姿姿とととと言言言言われておりますわれておりますわれておりますわれております。。。。私私私私はこのはこのはこのはこの考考考考ええええ方方方方にににに沿沿沿沿ってってってって氣氣氣氣功講座功講座功講座功講座

及及及及びびびび施術施術施術施術をををを行行行行っておりますっておりますっておりますっております。。。。したがってしたがってしたがってしたがって、、、、当講座及当講座及当講座及当講座及びびびび外外外外氣氣氣氣功施術功施術功施術功施術はははは、、、、いかなるいかなるいかなるいかなる宗教宗教宗教宗教ともともともとも

一切関係一切関係一切関係一切関係がございませんがございませんがございませんがございませんのでのでのでので、、、、安心安心安心安心してごしてごしてごしてご参加参加参加参加いただけるいただけるいただけるいただける事事事事をををを、、、、おおおお約束約束約束約束いたしますいたしますいたしますいたします。。。。 

          外気功講師外気功講師外気功講師外気功講師    中島中島中島中島    克己克己克己克己    （（（（なかじまなかじまなかじまなかじま    かつみかつみかつみかつみ）））） 

                                        （元こころとからだの元氣プラザ外気功講師） 

《《《《講師講師講師講師プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール》》》》 

中島中島中島中島        克己克己克己克己    （（（（なかじまなかじまなかじまなかじま    かつみかつみかつみかつみ）））） 

 

１９９５１９９５１９９５１９９５年年年年        中国気功中国気功中国気功中国気功センターセンターセンターセンター気功師養成講座上級課程修了気功師養成講座上級課程修了気功師養成講座上級課程修了気功師養成講座上級課程修了。。。。 

１９９９１９９９１９９９１９９９年年年年        気功気功気功気功メディカルセンターメディカルセンターメディカルセンターメディカルセンターでででで気功師気功師気功師気功師としてとしてとしてとして活躍活躍活躍活躍。。。。 

２００３２００３２００３２００３年年年年        東京療術学院整体師養成本科終了東京療術学院整体師養成本科終了東京療術学院整体師養成本科終了東京療術学院整体師養成本科終了。。。。 

２００３２００３２００３２００３年年年年        「「「「こころとからだのこころとからだのこころとからだのこころとからだの元氣元氣元氣元氣プラザプラザプラザプラザ」Ｂｅ－ＷｅＩＩ」Ｂｅ－ＷｅＩＩ」Ｂｅ－ＷｅＩＩ」Ｂｅ－ＷｅＩＩにてにてにてにて 

外気功外気功外気功外気功のののの普及普及普及普及・・・・拡大拡大拡大拡大にににに尽力尽力尽力尽力。。。。 

現現現現      在在在在        「「「「スタジオスタジオスタジオスタジオＯＨＡＮＡ」ＯＨＡＮＡ」ＯＨＡＮＡ」ＯＨＡＮＡ」にてにてにてにて外気功外気功外気功外気功のののの教室教室教室教室・・・・施術施術施術施術 

開催中開催中開催中開催中。。。。 

(東日本療術師協会会員東日本療術師協会会員東日本療術師協会会員東日本療術師協会会員。。。。気功師気功師気功師気功師・・・・整体師整体師整体師整体師。。。。) 

著著著著   書書書書        「「「「バランスバランスバランスバランス思考思考思考思考〈〈〈〈気功気功気功気功のののの哲学哲学哲学哲学〉」〉」〉」〉」刊行刊行刊行刊行。。。。 

 

（（（（ホームページホームページホームページホームページ・・・・アドレスアドレスアドレスアドレス）））） 

ｈｔｔｐ：ｈｔｔｐ：ｈｔｔｐ：ｈｔｔｐ： // ｊ－ｂｅ．ｎｅｔｊ－ｂｅ．ｎｅｔｊ－ｂｅ．ｎｅｔｊ－ｂｅ．ｎｅｔ / ｋｉｋｏｈ－ｓａｌｏｎｋｉｋｏｈ－ｓａｌｏｎｋｉｋｏｈ－ｓａｌｏｎｋｉｋｏｈ－ｓａｌｏｎ / 

名称名称名称名称 : スタジオスタジオスタジオスタジオ OHANA 

面積 : 76.04㎡(23坪) 

所在 : 東京都千代田区五番町2   番町パレス1F 

交通 : 市ヶ谷駅より2分 

お問い合わせＴel ：03-3265-0871 

         Ｆａｘ：03-5215-5093 


